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CuG – Gottesdiens-
te leben davon, dass 
Menschen sie mit Le-
ben füllen. Wenn nie-
mand singt, bleibt es 
still. Und wenn keiner 
ein Wort sagt, kann 
man keine Gedanken 
teilen. Wir freuen uns, 
dass es so viele Akti-
ve gibt, die sich in die 
Gestaltung der Gottes-
dienste einbringen. Die 
eine singt oder musi-
ziert, der andere ver-
teilt Gesangbücher, je-
mand am Eingang sagt 
freundlich „Guten Mor-
gen“ und noch andere 
kochen Tee und Kaffee. 
Im Gottesdienst sind 
auch immer Menschen 
dabei, die Gebete und 
Texte aus der Bibel le-
sen. Und so entsteht ein kleines Kunstwerk, das von Menschen getragen 
wird und Begegnung ermöglicht und hoffentlich auch Gott gefällt. Es ist 
ja ein Gottesdienst… Im kommenden Jahr wollen wir Menschen einla-
den zum „Reinschnuppern“. Wir laden speziell „Leselustige“ ein. Denn 
die frohe Botschaft der Bibel braucht Menschen, die den Worten ihre 
Stimme schenken. Eine Aktive erzählte kürzlich: „Ich lerne so viel über 
mich und meine Stimme und meine Stimmung, wenn ich im Gottesdienst 
mitwirke. Das ist ein großes Geschenk!“ Lektorinnen und Lektoren, also 
Menschen, die im Gottesdienst lesen und mitwirken sind das Rückgrat 
der Gemeindearbeit. Am 25. Juni werden wir darum im gesamten Kir-
chenkreis Gottesdienste feiern, die speziell von Lektorinnen und Lekto-
ren und anderen Leselustigen vorbereitet und gestaltet werden. Damit 
nehmen wir die Mitwirkung der LektorInnen ganz besonders in den Blick. 
Und vielleicht finden sich auf dem Weg durch die kommenden Monate 
weitere Menschen, die Lust haben dabei zu sein. In Kreativwerkstätten 
und Aktionen können sich Leselustige ausprobieren und auf den Som-
mer freuen. Das nächste Treffen der Lektorinnen und Lektoren im Kir-
chenkreis ist am 04. Februar 2023 im Gemeindehaus an der Christus- 
und Garnisonkirche. 
Wer Fragen hat oder Interesse mitzumachen, kann sich gerne bei Pas-
tor Bernhard Busemann melden (Tel. 04421 983339 / bernhard.buse-
mann@kirche-oldenburg.de).

Blitzlicht 

Bernhard Busemann koordiniert die Lek-
torenarbeit im Kirchenkreis
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„Wo ist es warm? Wo ist das Licht?“
CuG – Letztes Jahr haben wir ein neues 
Weihnachtslied gesungen. Der erste Teil vom 
Text: „Wo ist es warm, wo ist das Licht? 
Ich bin auf der Suche und finde es nicht.“ 
Niemand konnte im letzten Winter ahnen, 
dass die Fragen von Wärme und Licht uns 
diesen Winter so existentiell beschäftigen 
würden. Viele Menschen sind in großer Not 
und haben Angst, dass der kalte Winter und 
die explodierenden Kosten gnadenlos zu-
schlagen. Vielleicht hören wir alle in diesem 
Winter die Weihnachtsgeschichte darum 
nochmal ganz neu. In einem einzigen Satz 
wird das kalte Drama im Stall von Bethlehem 
spürbar: „Und sie gebar ihren ersten Sohn 
und wickelte ihn in Windeln und legte ihn in 

mer. Und durch Spenden und Teilen kann es 
auch richtig warm werden im Herzen.

eine Krippe; denn sie hatten sonst keinen 
Raum in der Herberge.“ Geburt im kalten 
Stall. Und dennoch wird gerade dieser un-
terkühlte Ort zum Ausgangspunkt für Zuver-
sicht und Hoffnung. Im Lied aus dem letzten 
Jahr haben wir gesungen: „Wo ist es warm, 
wo ist das Licht? Ich bin auf der Suche 
und finde es nicht. Doch dann lacht der 
Stern auf das Kind im Stall und Liebe und 
Licht strahlt von überall.“ Das besondere 
an der Weihnachtsgeschichte ist, dass die 
Kälte und der Unfrieden des Lebens durch 
Menschenwärme besiegt wird. Ich habe den 
Eindruck, dass ist der Auftrag an uns alle in 
diesem Winter: Ganz viel Menschenwärme 
verteilen. Freundliche Worte helfen dabei im-
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Treffpunkt Kirche

Banter Kirchenkino
BANT – Beginn jeweils um 14 Uhr 
im UCI-Kino
30. Januar – „Oskars Kleid“ – Seit Ben 
(Florian David Fitz) in Trennung lebt, fernab 
von seiner Ex-Frau Mira (Marie Burchard) 
und den gemeinsamen Kindern Oskar (Laurì) 
und Erna (Ava Petsch), sitzt er allein in sei-
ner Doppelhaushälfte und isst sein Müsli mit 
Bier. Als die hochschwangere Mira (Marie 
Burchard) ins Krankenhaus muss, ist Ben als 
Vater wieder gefragt. Er glaubt, dass doch 
noch alles gut werden kann. Doch Oskar will 
kein Junge mehr sein, nennt sich nun Lili und 
trägt ein Kleid, das es nicht mehr ausziehen 
will. Für Ben und seine kleine Familie ist Lilis 
Entscheidung der Beginn einer abenteuerli-
chen Reise und die Chance auf einen Neu-
anfang…
20. Februar – „Einfach mal was Schönes“ 
– Die biologische Uhr der Radiomoderatorin 
Karla (Karoline Herfurth) tickt, und das mitt-

lerweile sehr laut und deutlich. Doch egal, 
was sie auch tut, sie findet einfach keinen 
passenden Mann, mit dem sie sich auch eine 
Familie vorstellen könnte. Kurz vor ihrem 40. 
Geburtstag fällt sie die Entscheidung, allein 
ein Kind zu bekommen. Wenn sich eben kein 
Mann findet, muss es auch so gehen…
Karten gibt es im Vorverkauf (7,- Euro) im Ge-
meindebüro, ansonsten am Vorstellungstag 
ab 13:30 Uhr im UCI-Kino.

Blick über den Kirchturm
BANT – Die Kirchengemeinde Bant lädt 
herzlich ein zur Gemeindeversammlung 

Heiligabend nicht alleinGroße Weihnachtsfeier

BANT – Die Kirchengemeinde Bant lädt am 
Mittwoch, dem 24.12., zur Feier für Allein-
stehende um 15.00 Uhr im Gemeindehaus, 
Werftstr. 75, ein. Die stimmungsvolle Feier 
unter dem Tannenbaum, bei der auch Kar-
toffelsalat und Würstchen, bunte Teller und 
Weihnachtslieder nicht fehlen dürfen, wird 
in diesem Jahr von Pastor Frank Moritz und 
einem Team von Ehrenamtlichen gestaltet. 
Nach der Feier ist der Besuch der Christves-
per in der Banter Kirche möglich. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Um Voranmeldung im 
Gemeindebüro wird spätestens bis Diens-
tag, dem 20.12. um 12.00 Uhr gebeten. Tel.: 
04421 / 1300140

BANT – Am Samstag, 
dem 10.12., lädt die 
Kirchengemeinde Bant 
um 15.00 Uhr zur Gro-
ßen Weihnachtsfeier in 
das Gorch-Fock-Haus 
ein. In diesem Jahr 
steht adventliche und 
weihnachtliche Musik 
im Mittelpunkt. So-
spielt das Blasorches-
ter Friesland unter der 
Leitung von Gerhard 
Glenewinkel. Unter 
dem Motto „Weih-
nachten auf See“ wird 
der Shantychor „Die 
Blauen Jungs aus 
Wilhelmshaven“ (Ltg. 
Erwin Oldenettel) für maritime Weihnachts-
stimmung sorgen. Heiteres und Besinnlich-
es bringt Horst Janßen ein. Die Chöre der 
Kirchengemeinde Bant präsentieren sich im 
festlichen Schlussteil des Programms unter 
der Leitung von Kantor Markus Nitt. Durch 

mit Neujahrsempfang im Anschluss an den 
Segnungsgottesdienst am 22. Januar 2023 
um 10 Uhr in der Banter Kirche. 
Wir berichten über Entwicklungen aus dem 
abgeschlossenen Haushaltssicherungskon-
zept unserer Kirchengemeinde und stellen 
Überlegungen und Planungen für eine Kirche 
in der Zukunft vor. 

das Programm führt Pastor Frank Moritz. 
Karten gibt es ab sofort im Gemeindebüro, 
Werftstr. 75, für 12,- Euro (Inkl. Garderobe, 
Kalender, Kaffeegedeck, Programm und 
Rücktransport auf Wunsch.). Einlass ist ab 
14.00 Uhr.
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BANT – Beginn jeweils am Sonntag um 
15:30 Uhr im Theater am Meer, Kieler Straße 
63.
29. Januar „Du betahlst för Sex!“ – Dani-
el beginnt nach seiner Scheidung ein neues 
Leben. In einem schicken Loft in der Innen-
stadt soll der Neustart allen Skeptikern und 
Neidern zum Trotz gelingen. Am Tag der 
Einweihungsfeier trifft Daniel auf seine neue 
Nachbarin Sara und ist sofort hingerissen 
von ihr. Die Sympathie ist gegenseitig und 
erstmal scheint alles ganz unkompliziert, bis 
Daniels bester Freund Tom im Loft auftaucht 
… Das Stück ist eine abwechslungsreiche 
und spannende Komödie über zwei Männer, 
die um die gleiche Frau kämpfen.
Vorverkauf jeweils freitags von 15-16 Uhr 
oder zu den *Gemeindebürozeiten.

Advent und Weihnachten für wohnungslose 
Menschen in der Region: Sachspenden gesucht
BANT – Der Advent und das Weihnachts-
fest gehören für die meisten Menschen zur 
schönsten Zeit des Jahres. Umso schmerz-
hafter waren die Bedingungen in Zeiten der 
Corona-Pandemie an den vergangenen 
Weihnachten. Menschen ohne Wohnung 
waren besonders hart betroffen: „Wir blei-
ben zuhause“ funktionierte nicht, da es kein 
Zuhause gab.
Der Tagesaufenthalt für wohnungslose Men-
schen der Diakonie in Bant ist trotz Corona 
durchgängig offen geblieben, dazu haben 
gegenseitige Rücksicht, die Schutzmaßnah-
men und das Team der Wohnungslosenhilfe 
engagiert beigetragen.
In der kalten Jahreszeit ist es in jedem Jahr 
besonders wichtig, Wärme- und Ruheorte 
offen zu halten. Dafür bittet die Kreisdiako-
nie um Unterstützung, um insbesondere den 
Advent und das Weihnachtsfest gestalten zu 
können. 
Wieder sollen zu Advent und Weihnachten in 
den Bereichen des Tagesaufenthaltes, der 
Ambulanten Hilfe und der Straffälligenhilfe 

Geschenktüten verteilt werden. Dafür wird 
um Sachspenden geworben, die bis Mit-
te Dezember im Diakonischen Werk in der 
Weserstraße 192, Bant, abgegeben werden 
können.
Insbesondere bittet die Diakonie um: Fünf- 
Euro-Netto-Gutscheine, Duschgel, Zahn-
creme, Zahnbürsten, Einwegrasierer, lösli-
chen Kaffee, Tabak und Blättchen, Schoko-
lade, Kekse, Marzipanbrote, Nüsse, Socken, 
Handschuhe, Dosen-Eintöpfe. Alle Gaben 
sollen unbedingt ohne Alkoholzusätze sein.
Neben den Sachspenden können auch 
Geldspenden dabei unterstützen, die ge-
planten Aktionen in der Weihnachtszeit für 
die Besucher*innen ansprechend zu gestal-
ten. 
Am zweiten Weihnachtsfeiertag wird es ein 
aus Spenden finanziertes To-go-Essensan-
gebot für die Gäste des Tagesaufenthalts 
geben.
Rückfragen unter der Telefonnummern des 
Diakonischen Werkes Friesland-Wilhelmsha-
ven: 04421-9265-16/-18/-40

24 Teddybären für die Notfallseelsorge 
und Krisenintervention! 
BANT – Diese großartige Idee hatte Helga 
Kiesler (rechts) und überreichte Pastor Frank 

Moritz (Mitte) von der Notfallseelsorge und 
Norbert Witton (links) vom Kriseninterventi-
onsteam der Malteser die plüschigen Trös-
ter. Gedacht sind die Bären v.a. im Notfal-
leinsatz mit Kindern. Im Hintergrund ist das 
gemeinsame Einsatzfahrzeug zu sehen, das 
durch Spenden finanziert wurde.
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CuG – Mit einer neuen Reihe der „Akademie am Vormittag“ startet die Christus- und Garni-
sonkirche zusammen mit der Ev. Familien-Bildungsstätte in das neue Jahr. Unter dem Titel 
„Protestantische Theologeninnen und Theologen des 20. Jahrhunderts“ steht jeweils am Mon-
tagvormittag im Gemeindehaus der Christus- und Garnisonkirche eine herausragende pro-
testantische theologische Persönlichkeit des 20. Jahrhunderts im Mittel-
punkt. Die Entwicklung der protestantischen Theologie im Deutschland 
des 20. Jahrhunderts verläuft stürmisch, zum Teil dramatisch. Dazu 
beigetragen haben zu Beginn die beiden theologischen Antipoden Karl 
Barth und Paul Tillich ebenso wie Rudolf Bultmann, der die Entmytholo-
gisierung der neutestamentlichen Verkündigung vorangetrieben hat. Prä-
gend für Dietrich Bonhoeffers theologische, kirchliche und persönliche 
Existenz war dagegen seine Auseinandersetzung mit den Nationalsozia-
listen und den ihnen ergebenen „Deutschen Christen“. Bonhoeffer wurde 
von den Nazis ermordet, weil er Teil einer Verschwörungsgruppe war, die 
Hitler umbringen wollte. Elisabeth Moltmann-Wendel ge-
hörte in der zweiten Hälfte des letzten Jahrhunderts zu den 
bekanntesten Vertreterinnen der feministischen Theologie. 
Viele kennen sie noch von ihren Auftritten bei Evangeli-
schen Kirchentagen. Dasselbe gilt für Dorothee Sölle, eine 
der profiliertesten Theologinnen des 20. Jahrhunderts. Ihr 
Auftreten auf Kirchentagen, ihr Engagement in der Frie-
densbewegung, für die Bewahrung der Schöpfung und für 
Gerechtigkeit zeigen eine Theologie, die ohne gesellschaftliche Relevanz nicht zu denken ist. 

06. Februar – Referent: Pastor Dr. Tim Unger – Thema: Rudolf Bultmann (1884-1976) 
13. Februar – Referent: Pastor Bernhard Busemann - Karl Barth (1886-1968)
20. Februar – Referent: Frank Morgenstern – Thema: Paul Tillich (1886-1965) 
27. Februar – Referentin: Pastorin Natascha Faull – Thema: Dietrich Bonhoeffer (1906-1945)
06. März – Referentin: Pastorin Meike von Fintel – Thema: Elisabeth Moltmann-Wendel (1926-2016)
13. März – Referent: Pastor Dr. Oliver Dürr – Thema: Dorothee Sölle (1929 – 2003)
20. März – Referent: Pastor Holger Harrack – Thema: Manfred Josuttis (1936-2018)

Die Veranstaltungen der „Akademie am Vormittag“ beginnen jeweils montags um 9.30 Uhr 
und finden statt im Gemeindehaus der Christus- und Garnisonkirche (Am Kirchplatz 1, 26382 
WHV). Nach einer Einführung in das jeweilige Thema besteht jeweils ausreichend Raum für 
Gespräch und Diskussion. Die Teilnahme ist kostenfrei. Information und Anmeldung bei der Ev. 
Familien-Bildungsstätte unter (04421) 32016 oder info@efb-friwhv.de.

Lichtergottesdienst 
für verstorbene Kinder 
CuG – Jedes Jahr 
sterben allein in 
Deutschland rund 
20 000 Kinder und 
junge Erwachse-
ne. Und überall 
bleiben trauernde 
Eltern, Geschwis-
ter, Großeltern 
und Freunde zu-
rück. Deshalb gibt es in jedem Jahr am 2. 
Sonntag im Dezember – in diesem Jahr ist 
das der 3. Adventssonntag eine besondere 
Erinnerungsfeier: Überall auf der Erde durch 
alle Zeitzonen hindurch werden Kerzen in 
die Fenster gestellt. So wird die ganze Welt 
von einer Lichterwelle umringt. Jedes Licht 
leuchtet für ein verstorbenes Kind und macht 
deutlich, dass es niemals vergessen wird. 
Die Christus- und Garnisonkirche und die Ev. 
Familien-Bildungsstätte Friesland-Wilhelms-
haven beteiligen sich mit einem Gedenkgot-
tesdienst an dieser Lichterwelle. Am Sonn-
tag, 11. Dezember um 19 Uhr wird Pastorin 
Natascha Faull mit Angehörigen und Inter-
essierten in der Christus- und Garnisonkir-
che einen besonderen Lichtergottesdienst 
feiern. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Fotos oder andere Erinnerungen können 
mitgebracht werden. Weitere Information bei 
der Ev. Familien-Bildungsstätte Friesland-
Wilhelmshaven unter 04421 32016.

Treffpunkt Kirche

Akademie am Vormittag
„Herausragende Protestantische Theologen des 20. Jahrhunderts“:
Akademie am Vormittag beginnt am 6. Februar in der Christus- und Garnisonkirche

Begegnung im Advent
CuG – Am Donnerstag, 22. Dezember um 
10 Uhr feiern wir wieder mit den Schulen aus 
der Nachbarschaft ein großes Adventsfest. 
Auf das große Begegnungsfest freuen sich 
Schülerinnen und Schüler der Grundschule 
Rheinstraße und der Schule an der Deich-
brücke.

CuG – Am 26. Februar um 18 Uhr feiern wird 
wieder einen GoSpecial im Pumpwerk. Unter 
dem Motto „Soviel du brauchst“ wird die Ak-
tion Klimafasten 2023 eröffnet. 
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Weihnachten und Jahreswechsel – 
Gottesdienst feiern ohne Anmeldung. 
CuG – Wir achten weiterhin auf Abstand und legen es in die persönliche Entscheidungsfrei-
heit, ob man eine Maske trägt. Das hat sich in den letzten Wochen bewährt. Herzlich willkom-
men zu den Gottesdiensten!
 Heiligabend
15 Uhr – „Bewegte Weihnacht – Gottesdienst für Groß und Klein mit Mitmachangeboten“
17 Uhr – „Ich komm nach Haus zu euch“ / Pastor Busemann und Team
22 Uhr – „Ich komm nach Haus zu euch“ / Pastor Busemann und Team
 25.12.2022
12 Uhr – Gottesdienst am Christfest / Meike von Fintel und Team
 26.12.2022
10 Uhr – Lutherkirche – gemeinsamer Gottesdienst mit Abendmahl / Doris Möllenberg & Team
 Altjahrsabend (31.12.2022)
17.30 Uhr – Gottesdienst mit Abendmahl / Henry Burow und Team
 Neujahr (01.01.2023)
17.30 Uhr – Gottesdienst mit Abendmahl / Benno Gliemann und Team

Gemeinsam unterwegs
CuG – Die Gemeindekirchenräte im Ent-
wicklungsraum (Lutherkirche, Heppens, 
Christus- und Garnisonkirche) haben eini-
ge Arbeitssitzungen miteinander absolviert. 
Im Februar soll auch mal Zeit sein für un-
gezwungenen Austausch beim Boßeln und 
Grünkohlessen.

Mittwochstreff 
der älteren Generation
CuG – Impulse, Gedanken und Gesang mit 
Pastor Busemann und dem Tee- und Kaf-
feeteam. Gemeindehaus, Am Kirchplatz 1, 
26382 Wilhelmshaven
• �Mi. 07. Dezember 2022 / 15-17 Uhr /  

Seniorenadvent
• �Mi. 11. Januar 2023 / 15-16.30 Uhr /  

Mittwochstreff der älteren Generation
• �Mi. 01. Februar 2023 / 15-16.30 Uhr /  

Mittwochstreff der älteren Generation

Adventfeier der älteren Generation
Mittwoch, 07. Dezember 2022, 15 – 17 Uhr
CuG – Festliche Adventfeier mit dem Tee- und Kaffeeteam, Pastor 
Busemann und Überraschungsgästen. Anmeldung erforderlich. Ge-
meindehaus, Am Kirchplatz 1, 26382 Wilhelmshaven. Bei Fragen oder 
Rückfragen wenden Sie sich gerne an das Kirchenbüro: 04421 41943

„Flotte Nadeln“ – Basar in der Adventszeit
CuG – Der klassische Weihnachtsbasar am Wochenende 
rund um den ersten Advent findet dieses Jahr in einer etwas 
anderen Form statt. Der Handarbeitskreis „Flotte Nadeln“ 
wird jeweils an den Adventssonntagen im Anschluss an den 
Gottesdienst die Türen öffnen. Am 26.+27.11. von 11 bis 17 
Uhr; 04.12. und 11.12. können ab 13 Uhr hochwertige Hand-
arbeiten und Bastelarbeiten erworben werden. Im Kirchen-
café gibt es parallel die Möglichkeit zur Stärkung und Begeg-
nung. Die „Flotten Nadeln“ freuen sich auf zahlreiche Gäste.
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Gott und die Welt

Citykirche

ABENDKLANG
Wort und Musik am Abend in der 

Christus- und Garnisonkirche

jeweils von 18.00 bis 18.35 Uhr

CuG – Auch im neuen Jahr gibt es wieder einmal im Monat den 
Abendklang. Das Format aus Pandemiezeiten hat sich bewährt. 
Immer wieder sonntags um 18 Uhr: Wort und Musik zum Aus-
klang des Wochenendes in der Christus- und Garnisonkirche. Die 
Musik steht im Mittelpunkt. Zwischendurch gibt es einen kurzen, 
geistlichen Impuls. Im Abendklang haben sehr verschiedene Mu-
sikrichtungen ihren Platz: Neben klassischer Musik, gibt es Rock 
und Pop, Solisten mit Gitarre oder Klavier oder auch Chansons 
im Vokalduett. Bis zu 130 Besucherinnen und Besucher machen 
den Abendklang zu einem echten Höhepunkt im Gemeindeleben. 

Am Sonntag, den 22. Januar spielt Kreiskan-
tor Klaus Wedel auf dem Klavier Werke von Jo-
hann Sebastian Bach, Edvard Grieg und Ludwig 
van Beethoven. Vier Wochen später am 19. Fe-

bruar tritt Holger Trempeck-
Wilken zusammen mit Justin 
Schröder auf. Die beiden prä-
sentieren Klavierstücke aus 
der Neoklassik sowie Film- und Popmusik. 
Dabei kommen Werke von Einaudi, Gibran Alo-
cer und auch eine Eigenkomposition von Justin 
Schröder selbst zur Aufführung. Die Abendklän-

ge sind ein wahrer Ohrenschmaus und gehören für einen erhebli-
chen Teil des Publikums inzwischen fest in das persönliche musi-
kalische Veranstaltungsprogramm.

„Falscher Hase“
CuG – Am 12. Februar 2023 um 18 Uhr findet in der Christus- und 
Garnisonkirche eine Theaterkirche zum Stück „Falscher Hase“ statt. Im 
Stück wird auf amüsante Weise nach der Realität gesucht. 

Mit Klavierklängen ins neue Jahr: 
Abendklang im Januar und Februar

Einladung zur Gemeindeversammlung
CuG – Am 15.01.2022 nach dem 
Gottesdienst laden wir alle Inter-
essierten ein zu einer Gemeinde-
versammlung. Es soll darum ge-
hen miteinander die Zukunft und 
die Perspektiven der Gemeinde-
entwicklung anzuschauen.

CuG  Abendklang 

am 04.12.2022 um 18 Uhr 

Yevgeny Sapozhnikov und Artem Kanke 
musizieren schon seit vielen Jahren miteinander.
Gemeinsam haben sie in der Ukraine Musik studiert. Ihre lang-
jährige musikalische Freundschaft drückt sich in ihrem harmoni-
schen Zusammenspiel aus.
Rüdiger Schaarschmidt wird den Abendklang mit einem kurzen 
geistlichen Impuls begleiten.
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Mehrgenerationenhaus

„Wie wollen wir wohnen?“

Gruppentreffen für pflegende Angehörige im Mehrgenerationenhaus
BANT – Der Seniorenstützpunkt, das De-
menzNetz Wilhelmshaven und die Selbsthil-
fekontaktstelle Wilhelmshaven laden ganz 
herzlich zu einer neuen Selbsthilfegruppe ein.
Für viele pflegende Angehörige ist die alltäg-
liche Pflegesituation eine große Herausfor-
derung, die mit psychischen und physischen 
Belastungen einhergeht.
Das Thema Zeit und vor allem Zeit für sich 
selbst, erscheint dabei als ein fast unlösba-
res Problem.
Wir möchten pflegenden Angehörigen einen 
Raum geben, in dem sie im Austausch mit 
anderen Pflegenden Bestärkung und Zuver-
sicht erfahren, damit sie wieder ihre eigenen 
Bedürfnisse erkennen und zulassen können 
und gestärkter in die Pflegesituation gehen.
In dieser Selbsthilfegruppe wird nicht aus-
schließlich das Krankheitsbild der Pflegebe-

dürftigen thematisiert. Vielmehr stehen die 
pflegenden Angehörigen mit ihren Befind-
lichkeiten und Sorgen im Mittelpunkt.
Fühlen Sie sich mit der Pflege von Angehö-
rigen und der damit verbundenen Aufgabe 
und Verantwortung alleingelassen?
Wünschen Sie sich Unterstützung und Ver-
ständnis?
Möchten Sie sich über Schwierigkeiten und 
Probleme austauschen und Tipps zur Er-
leichterung und Entlastung des Pflegealltags 
sammeln?
Dann sind Sie in der Selbsthilfegruppe für 
pflegende Angehörige genau richtig.
Lernen Sie Menschen kennen, die sich in 
einer ähnlichen Lebenssituation befinden. 
Tauschen Sie sich aus und spüren Sie, dass 
Sie mit Ihren Erfahrungen, Schwierigkeiten 
und Bedürfnissen nicht allein sind.

Das Treffen findet immer am 1. Montag eines 
Monats um 14 Uhr statt. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie bei der Selbsthilfekontakt-
stelle: 0152-09401086 oder beim Senioren-
stützpunkt 04421-1300146 (um Anmeldung 
wird gebeten).

BANT – So lange wie möglich selbstbe-
stimmt im eigenen Zuhause bleiben – das 
wünschen sich die meisten Menschen.
Regelmäßig erreichen uns Fragen zu allen 
Aspekten rund um das Thema Wohnen. Zum 
Beispiel: barrierefreies Wohnen, Senioren-
WGs, Mehrgenerationen-Wohnprojekte.
Der Bedarf an Wohnen verbunden mit inte-
grierten sozialen Optionen steigt, das erfah-
ren wir durch die Bürger:innen selbst und 
durch unsere Netzwerkpartner wie z.  B. den 
Pflegestützpunkt, den Seniorenbeirat, Woh-
nungsbaugesellschaften, Altenhilfe und an-
dere soziale Arbeitsgemeinschaften.
Auch die Boomer-Generation kommt bald 
ins Rentenalter – barrierefreier, bezahlbarer 
Wohnraum im Umfeld einer tragfähigen sozi-
alen Gemeinschaft wird eine große Aufgabe 
in der Zukunft sein. Die Nachfrage nach al-
ternativen Wohnformen ist groß. 
Leider können wir den Bürger:innen aktuell 
nicht mit Auskünften oder Tipps behilflich 
sein, weil es in Wilhelmshaven keine Wohn-
projekte bzw. Alternativen zu Seniorenpfle-
geheimen oder betreutem Wohnen gibt.

Aber was können wir tun?
Wir wollen zunächst Betroffene und Akteure 
miteinander ins Gespräch bringen, eine erste 
Anlaufstelle sein und mithelfen, ein Netzwerk 
aufzubauen.
Natürlich ist in erster Linie die Sozialpolitik 
von Stadt und Land gefordert, Antworten zu 
finden, Umsetzungsmöglichkeiten zu schaf-
fen.
Als einer von über 450 Seniorenstützpunkten 
in Deutschland will der SPN Wilhelmshaven 
die Menschen dabei unterstützen und auf-

merksam machen auf das Thema 
„Wie wollen wir wohnen in WHV?“
Wir hoffen, dass wir mit unseren 
Veranstaltungen Impulse geben 
können, um das Wohnen der Zu-
kunft auch bei uns sicherzustellen 
und zu bereichern.
Es wird eine große Aufgabe und 
braucht viele Akteure!
Der Seniorenstützpunkt Wilhelms-

haven möchte mit allen an neuen Wohnfor-
men und lebendiger Nachbarschaft Inter-
essierten ins Gespräch kommen und wird 
deshalb in loser Folge zu Vorträgen, Diskus-

sionen und Austausch 
einladen. 
Im November mach-
te Herr Dr. Henning 
Scherff den Auftakt. 

Vortragsreihe des 

Seniorenstützpunktes Wilhelmshaven
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Musik in der CuG

Konzert vom 
Wilhelmshavener 
Männerchor

„Dein Moment“ im Advent
Jeden Tag ein adventlicher Impuls per WhatsApp.

0178 1961850
1. Nummer abspeichern

2. �Schick „Dein Moment“ an diese Nummer

3. �Du bist angemeldet.  

Am ersten Advent geht es los.

… oder einfach den  

QR-Code scannen:

Dein Moment im Advent
CuG – Jeden Tag einen kurzen adventlichen Impuls. Die Evangelischen Gemeinden in Wilhelmshaven haben einen gemeinsamen digita-
len Adventskalender gestaltet. Wer sich mit auf die kreativ besinnliche Reise machen will: 
Die Anmeldung ist noch jederzeit möglich.

CuG – Am Samstag 17. Dezember 2022 
um 17 Uhr wird der Wilhelmshavener Män-
nerchor e.V. in der Christus- und Garnison-
kirche das traditionelle Advents- und 
Weihnachtskonzert geben. Es werden 
bekannte und weniger bekannte 
Chorsätze vorgetragen und natür-
lich gibt es auch wieder zahlreiche 
Weihnachtslieder zum Mitsingen. 
Herzliche Einladung zu einem 
Konzert, dass auf die Feiertage 
einstimmt!



CuG = Christus- und Garnisonkirche     BANT = Banter Kirche

Peter Orloff & 
Schwarzmeer Kosaken-Chor
Total emotional – Jubiläumstournee

Freitag, 03. Februar 2023, 17 Uhr, Banter Kirche

BANT – „Gewaltig! – Mystisch! – 
Geheimnisvoll!“, „Stimmen so schön 
und groß wie Russland“ so schreibt 
die Presse. „Ein musikalisches Na-
turereignis“, „Zum Weinen schön“ 
und „Ein Konzert mit Gänsehaut-
Garantie“ – so die Kommentare der 
Zuschauer. In den 50-er Jahren be-
gründete der heutige musikalische Gesamtleiter des 
Schwarzmeer Kosaken-Chores als jüngster Sänger al-
ler Kosakenchöre der Welt und schon damals einer der 
gefeierten Solisten im legendären 1938 gegründeten 
Schwarzmeer Kosaken-Chor seine bis heute nahezu 
beispiellose Karriere – inzwischen feiert er sein 60-jäh-
riges Bühnen-Jubiläum.
Das Konzert ist ein wahres Feuerwerk von Wunschme-
lodien und eine musikalische Reise durch das alte 
Russland mit Romanzen, Geschichten und Balla-
den von überwältigender Ausdruckskraft, tiefer Me-
lancholie und überschäumendem Temperament. 
Heldentaten, Ruhm und Größe vergangener Tage 
erstrahlen neu in hellem Glanz und rufen Erinnerun-
gen und Sehnsüchte wach – ein wahres Feuerwerk der 
Emotionen.
Es gibt viele Kosakenchöre – aber nur einen Schwarz-
meer Kosaken-Chor!
Karten-Vorverkauf voraussichtlich ab Dezember im 
Gemeindebüro Banter Kirche und Abendkasse.
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When Memory fades
Ein Chorkonzert zum Thema Demenz
Samstag, 14. Januar 2023, 18 Uhr, Banter Kirche

BANT – Der Kammerchor Wilhelmshaven der Neua-
postolischen Kirche möchte mit seinem aktuellen 
Programm »When Memory fades« dem schwierigen 
und komplexen Thema ‚Demenz‘ Raum und Aufmerk-
samkeit schenken und die Blicke der Zuhörer damit 
konfrontieren. Es geht dabei darum, Empfindungen 
von Betroffenen und ihren Angehörigen nachzuzeich-
nen und diesen Emotionen eine Stimme zu geben.
Erinnerungen spielen für uns Menschen eine große 
und wichtige Rolle. Gemeinsame Erinnerungen sind 

im Fami-
lien- und Freundeskreis Basis und 
Ausdruck für die gesamte Bandbrei-
te emotionaler Lebenserinnerungen. 
Wenn die Krankheit zunehmend den 
Alltag bestimmt, Persönlichkeiten 
verändert, Abläufe vernebelt, dann 
nimmt die Bedeutung von Erinnerun-
gen zu. Gleichsam gilt es den Mo-
ment und das Leben trotzdem anzu-

nehmen und zu gestalten und auch in die Zukunft zu blicken.
Unter diesen Aspekten ist das Programm mit Musik und Texten unterschiedlichs-
ter Verfasser wie Johann Sebastian Bach, Max Reger, Ériks Ešenvalds, Kim André 
Arnesen u.a. zusammengestellt und möchte Trost und Zuversicht schenken.
Der Kammerchor Wilhelmshaven der Neuapostolischen Kirche arbeitet bei diesem 
Projekt mit dem bundesweit tätigen DemenzNetz zusammen, das aus zahlreichen 
regionalen Einzelverbänden besteht, dessen Mitarbeiter rund um das Konzert für 
Fragen und Informationen zur Verfügung stehen.
Der Eintritt zu dem Konzert ist frei, es wird um Spenden zur Unterstützung der 
Projektkosten gebeten. 

Europa Cantat
Weihnachten mit der Banter Kantorei
Sonntag, 18. Dezember 2022, 17 Uhr, Banter Kirche

BANT – Anknüpfend an die Tradition der „Nine Lessons and Ca-
rols“ musiziert die Banter Kantorei in diesem Jahr ihr Weihnachts-
konzert unter dem Motto „Europa Cantat“.
Biblische Lesungen und weihnachtliche Erzählungen aus verschie-
denen Ländern wechseln mit Chor- und Orgelmusik. In der nur mit 
Kerzenlicht beleuchteten Kirche bildet diese liturgische Form der 
Weihnachtszeit ein Gegenstück zur Osternacht.
Der Eintritt ist frei!
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CuG – Am Samstag, 
14. Januar treffen 
sich die Konfis aus 
den Südgemeinden 
in Wilhelmshaven zu 
einer kreativen Spie-
leaktion. Und am 17. 
Januar gibt es eine 
gemeinsame Thea-
terkirche für Jugend-
liche im Theos. Die jungen Leute aus den 
Gemeinden machen sich gemeinsam auf 
den Weg und erleben, dass es viel Freude 
macht mit vielen anderen in Bewegung zu 
kommen und inspiriert zu werden.
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{ JUGENDSEITE{ Kinderseite  

Fortbildung zum Thema Kinderschutz 
in der Ev. Kindertagesstätte Bant II

BANT – Die Mitarbeitenden der Ev. Kin-
dertagesstätte Bant II haben sich an einem 
Wochenende mit dem Thema Kinderschutz 
beschäftigt. Gemeinsam mit der Fortbil-
dungsreferentin Elke Uldahl (Mediatorin und 
Kinderschutzfachkraft) standen wichtige In-
halte des Bundeskinderschutzgesetzes und 
auch die Handlungs- und Verfahrensabläufe 

„Ich bin getauft!
     Ich bin getauft!“ 

AUF DEM WEG
KONFIS GEMEINSAM

CuG – So ertönte es laut und fröhlich in 
der Christus- und Garnisonkirche! In einem 
bunten und fröhlichen Kindergarten-Gottes-
dienst wurden drei Kinder getauft. Die Kin-
dergartenkinder und Tauffamilien haben sich 
in das besondere Fest mit eingebracht. Es 
war der Abschluss einer Kinderbibelwoche, 
in der es um Jesus und die Taufe ging. 

HOFFNUNGSTAG - 
GENUG ZUM LEBEN TROTZ KLIMAWANDEL

CuG – Seit vielen Jahren gibt es den Hoff-
nungstag des Kirchenkreises Friesland-Wil-
helmshaven für Konfirmand:innen. Dieses 
Jahr fand er am 8. Oktober in Schortens 
statt, wo sich rund 350 Konfirmand:innen 
zusammen mit vielen Haupt- und Ehrenamt-
lichen mit dem Projekt „Genug zum Leben 
trotz Klimawandel“ von Brot für die Welt 
in Bangladesch beschäftigt haben. Dabei 
ging es in unterschiedlichen Angeboten und 
Workshops kreativ und nachdenklich zu und 
nun sind die Konfirmand:innen unterwegs, 

beim Verdacht auf Kindeswohlgefährdung 
im Mittelpunkt dieser Fortbildung.
Es war eine sehr interessante Veranstaltung, 
die die Mitarbeitenden in ihrer pädagogi-
schen Arbeit mit den Kindern und bei der 
Überarbeitung des Kinderschutzkonzeptes 
der Einrichtung informativ und mit Neuem 
unterstützt hat.

Spenden für dieses Projekt zu sammeln, 
um so Familien in Bangladesch eine bes-
sere Zukunftschance zu verschaffen. Die 
Konfirmand:innen haben beim Hoffnungstag 
Spendenscheine bekommen, auf dem sie 
die Spender:innen vermerken und das Geld 
einsammeln. Anschließend wird das Geld in 
den Gemeinden gesammelt und auf ein ge-
meinsames Konto eingezahlt, um von dort 
zu „Brot für die Welt“ überwiesen zu werden. 
Wir bedanken uns herzlich für Ihre Unterstüt-
zung!
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BANT – In der Ev. Kindertages-
stätte Bant II wurde auf ganz unter-
schiedliche Weise der St.-Martins-
Geschichte nachgegangen.
In der Blauen Gruppe spielten die 
Kinder die Geschichte in einem 
Rollenspiel nach. In der Roten 
Gruppe wurde diese den Kindern 
vorgelesen und im Anschluss von 
den Kindern bildnerisch darge-
stellt.
In der Geschichte, in der St. Mar-
tin einem armen Mann hilft, indem 
er seinen Umhang teilt, haben die 
Kinder erfahren, wie wichtig es ist, 
für andere da zu sein. Das The-
ma Teilen ist auch danach in den 
Gruppen ein wichtiges Thema und 
begleitet die Kinder in ihrem Kin-
dergartenalltag.
Passend zum Thema und der Jah-
reszeit wurden in den Gruppen 
Laternen-und Lichterfeste gefeiert. 
Die Gelbe Gruppe eröffnete ihren 
Laternenlauf mit einem Lagerfeuer.

� 13

ENGEL APOTHEKE
J. Hagemann · Inh. F. Kurz · Telefon 0 44 21/2 19 15

Fachapotheker 
 für klinische Pharmazie 

Gesundheitsberatung 
Naturheilverfahren 
 und Homöopathie

Gut zu wissen, dass im Notfall immer jemand da ist!

St.-Martin FRIEDENSLICHT 
AUS BETHLEHEM

CuG – Am Mittwoch, 21.12.2022 um 19 Uhr 
wird im Rahmen der Abendstille in der Hep-
penser Kirche das Friedenslicht aus Bethle-
hem verteilt. Gemeinsam mit der Ev. Jugend 
und der Neuapostolischen Gemeinde feiern 
wir einen ökumenischen Lichtergottesdienst. 
Das Motto in diesem Jahr: „Frieden beginnt 
mit Dir“. Wer das Licht mitnehmen möchte, 
kann eine Laterne oder Leuchte mitbringen.
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Dürfen wir vorstellen?

BANT – Kerstin Beinhorn ist vielfältig in der 
Kirchengemeinde Bant und im Mehrgene-
rationenhaus Wilhelmshaven tätig, im Café 
Bant, in der Demenzkrankengruppe „Herz 
und Seele“, im Banter Kirchentreff und eh-
renamtlich im Smartphone-Club für Senio-
rinnen und Senioren.

Liebe Frau Beinhorn, was bewegt  
Sie am meisten bei Ihrer Arbeit?

Ich finde an meiner Arbeit besonders toll, 
dass sie so vielfältig ist und ich mit vielen 
Menschen zusammenarbeiten kann. Reine 
Büroarbeit wäre mir zu langweilig, aber in 
Bant habe ich die perfekte Mischung. Kein 
Tag ist wie der nächste. Egal in welchem Be-
reich ich gerade arbeite, werde ich natürlich 
auch mit schweren Schicksalen konfrontiert, 
aber wenn ich den Menschen nur für einen 
Moment ein Lächeln hervorzaubern kann, 
weiß ich, dass ich meinen Job gut gemacht 
habe.

Sie sind ja von Jugend auf  
in unserer Gemeinde zuhause …

Ja, das stimmt. Ich bin in der Grundschule 
durch Schulfreunde zu der Banter Kirche ge-

kommen. Kindertreff bei Frau Aljets damals, 
dann natürlich die Konfirmandenzeit, früher 
gab es noch die Teestube, in der wir uns als 
Jugendliche drei Mal in der Woche zum Tee 
trinken, klönen, Billardspielen usw. getroffen 
haben. Als Jugendliche war ich sehr aktiv in 
der Kinder- und Jugendarbeit.

Neulich war „Land unter“ in der  
Gemeinde und im MGH. Fast alle  
Mitarbeitenden waren krank, aber Sie 
haben tapfer die Stellung gehalten …

Habe versucht mein Bestes zu tun, auch 
wenn natürlich nicht alles so gelaufen ist, 
wie es im Normalfall der Fall gewesen wäre. 
Aber nun bin ich froh und erleichtert, dass 
alle wieder gesund und munter sind.

Woher nehmen Sie die Kraft für Ihre Arbeit?
K.B.: Es sind die kleinen Momente, die einem 
viel Kraft schenken. Ein Lächeln von Senio-
ren, die dankbar sind für jedes nette Wort 
und offene Ohr sind. Die vielen schönen 
Stunden, die sie in unseren Gruppen ver-
bringen, denn gerade diese Altersgruppe ist 
ja leider oft einsam, wenn ich ein wenig dazu 
beitragen kann, dass es ihnen gut geht, dann 
schenkt mir das Kraft.
Natürlich schaffe ich mir, durch meine Hob-
bys auch einen privaten Ausgleich.

Sie bieten ja den Smartphone-Kurs an. 
Die Idee für den Smartphone Kurs für Senio-
rinnen und Senioren hatte vor einigen Jahren 
Frau Biere, nach kurzer Zeit waren es so vie-
le Teilnehmer,  dass sie mich um Unterstüt-
zung gebeten hat. Ich treffe mich mit einer 
sehr engagierten Gruppe bis heute.

Wie ist Ihre Einstellung zu den Menschen?
Ich versuche immer offen allen Menschen 
gegenüber zu sein, frei nach dem Motto: 
„Wie man in den Wald hineinruft, so schallt 
es heraus“

Welche Rolle spielt für Sie  
der christliche Glaube?

Für mich ist der Glaube ein wichtiger Teil des 
Lebens, der in den Alltag miteinfließt, Wer-
te vermittelt, die für jeden Menschen gelten 
sollte, unabhängig der Religion und oft Trost 
spendet, wenn es einem nicht so gut geht.

Was macht Ihnen am meisten Freude?
Meine Arbeit, der Umgang mit Menschen 
und in meiner Freizeit das Fotografieren, 
Radfahren und mittlerweile habe ich das 
Reisen für mich entdeckt.

Sie haben ja ein ganz besonderes Hobby …
Ein besonderes Hobby von mir ist die Foto-
grafie. Am liebsten tatsächlich Sonnenauf-
gänge, dann scheint die Welt noch still zu 
stehen. Alles ist ruhig und friedlich...einfach 
noch entschleunigt, bevor der Stress des Ta-
ges beginnt.

Was wünschen Sie sich für die Zukunft?
Für die Welt wünsche ich mir endlich Frieden 
und Gesundheit, denn die letzten Jahre wa-
ren schon sehr beängstigend. Und natürlich 
wünsche ich mir privat, dass meine Kinder 
und ich noch viel schöne Zeit zusammen ha-
ben, sie gesund bleiben bzw. werden.

Liebe Kerstin Beinhorn,  
wir danken Ihnen für das Gespräch

Interview

HANSA Wohnstift am Rathaus
Grenzstr. 74 
26382 Wilhelmshaven
Telefon 04421 924-5
E-Mail t.hoppe@hansa-gruppe.info
www.hansa-gruppe.info

Das HANSA Wohnstift am  
Rathaus – Ihr verlässlicher  
Partner in Bant und „umzu“ für:

• Betreutes Wohnen
• Stationäre  Pflege
• Kurzzeit  - und

Verhinderungspflege
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Gott und die Welt

Epiphanias
BANT – Das Jahr beginnt am 6. Januar mit 
dem Fest „Epiphanias“. Die darauffolgenden 
vier Sonntage werden im Kirchenjahr „nach 
Epiphanias“ gezählt. Was aber bedeutet 
„Epiphanias“? Das Wort stammt aus dem 
Griechischen und bedeutet „Erscheinung“. 
Zu Beginn des neuen Jahres wird die Er-
scheinung Jesu Christi auf dieser dunklen 
Erde gefeiert. Seine Geburt „mitten im kalten 
Winter, wohl zu der halben Nacht“ geschah 
zur dunkelsten Stunde. Seitdem wird das 
Jahr zunächst unmerklich Tag um Tag heller. 
Am 6. Januar wird die „andere“ Weihnachts-
geschichte Matthäus 2 gelesen. Die drei 
Weisen aus dem Osten hatten eine seltsame 
helle Himmelserscheinung gesehen, den hel-
len Stern von Bethlehem und folgten diesem 
Stern, bis sie zum Ziel kamen.  Ob es nun der 
Halleysche Komet war oder eine besondere 
Planetenkonstellation, es war in jedem Fall 
eine auffällige Lichterscheinung am Himmel. 
Licht ist das Symbol der Hoffnung. Unsere 
Sprache spricht: da Bände. „Wenn du glaubt, 
es geht nicht mehr, dann kommt von irgend-
wo ein LIchtlein her.“ Oder es geht uns ein 
Licht auf. Wir sehen das Licht am Ende des 
Tunnels. Es geht um neue Hoffnung, die in 
unseren Gottesdiensten von Jesus Christus 
ausgeht. So handelt das Evangelium des 1. 
Sonntags nach Epiphanias von der Taufe 
Jesu (Mt. 3, 13-17), das Evangelium des 2. 
Sonntags nach Epiphanias von der Hochzeit 
zu Kana (Joh. 2, 1-11), während der Jesus 
Wasser in Wein wandelt. Der 3. Sonntag nach 
Epiphanias handelt vom Hauptmann von Ka-
pernaum und seinem starken Vertrauen auf 
Jesus (Mt. 8, 5-13) und der Letzte Sonntag 
nach Epiphanias erzählt von der Verklärung 
Jesu („und sein Angesicht leuchtete wie 
die Sonne und seine Kleider wurden weiß 
wie das Licht.“ (Mt. 12, 1-9). In jedem Fall 
wird zum neuen Jahr in den Kirchen das  
Licht verkündigt, das trotz dunkler Zeit und 
trotz Tod hell leuchtet und am Ende siegen 
wird. Die Finsternis und ihre Schrecken ha-
ben ein Ende. So wie es der Wochenspruch 
des Letzten Sonntags nach Epiphanias sagt: 
Über dir geht auf der Herr und seine Herr-
lichkeit erscheint über dir. � (Jes. 60, 2b)
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Rückspiegel Christus- und Garnisonkirche

Ihr Spezialist für Gruppenreisen

Westersteder Str. 48
26340 Neuenburg
Tel. 04452/474
www.ehlers-reisen.de

ANDERS
MAL

Das Segelschulschiff
Gorch Fock    

Das Segelschulschiff
Gorch Fock    

„Es werde Licht“ – 

Rüdiger Schaarschmidt 

und Rainer Klosse aus 

dem GKR haben im 

Gemeindehaus das Lichtkonzept 

überarbeitet und Energiesparlampen 

der neuesten Generation eingebaut

„Leben ist mehr!“ Am Reformationstag haben 2,7 Millionen ZuschauerInnen die Müllsammelaktion von Jan Kleen an den Bildschirmen verfolgen können. In der ZDF Mediathek ist der Beitrag vom Team um Nathalie Suthor weiterhin zu sehen.

Das Abschlusskonzert von „Klassik am Meer“ in der Christus- und Garnisonkirche war ein grandioses Erlebnis. Im kommenden Jahr feiert „Klassik am Meer“ sein 20jähriges Jubiläum.

Auf dem Schiff „Artemis“ am 
Bontekai haben sich wieder 
zahlreiche Gäste eingefunden 
um miteinander Gottesdienst im 
Rahmen des WHV-Sailing-Cup zu 
feiern. Der Deutschlandfunk hat im 
Beitrag „Der Herr ist mein Lotse“ die 
besondere Stimmung aufgegriffen.
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Rückspiegel Bant

Schattenspiel der Konfis zu den zehn Geboten

Unsere Reise zu den Passionsspielen nach Oberammergau

Ausflugsfahrt auf dem Ems-Jade-Kanal

Fördermittelberatung 

Controlling 

Projektentwicklung 

Wohin mit Ihren guten Ideen?

Christiane Stückemann

Fon 04421-7785570

www.quersumme.net

QU   RSUMME

Ebertstraße 170
26382 Wilhelmshaven

Sandra Schorlemmer
Bismarckstraße 152
26382 Wilhelmshaven
Telefon: 04421/137411

Werden Sie unser Fan 
auf facebook!

25 Jahre Notfallseelsorge Wilhelmshaven
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Diverses

Ev. Seniorenzentrum
Wilhelmshaven e.V.
seit 1989

Posener Straße 41 · 26388 Wilhelmshaven
E-mail: seniorenzentrum-whv@diakonie-ol.de

www.ev-seniorenzentrum-whv.de

Telefon: 0 44 21 / 95 55 - 22

Tagespflege

Telefon: 0 44 21 / 95 55 - 0
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und weitere Angebote:

• Lese- und Schreibkurse für Erwachsene 

mit deutscher Herkunftssprache 
• Fortbildungen in „Leichter Sprache“

• BeratungOffenes
Lerncafé

Mehrgenerationenhaus

Wilhelmshaven
In der Trägerschaft der Ev.-luth. Kirchengemeinde Bant     

Werftstr. 75 • 26382 Wilhelmshaven

Telefon: 04421-16-4000

E-mail: alphanetz@mgh-wilhelmshaven.de

Malerarbeiten   
Bodenbelagsarbeiten
Korrosionsschutzarbeiten 
Dämm- und Putzarbeiten
Gerüstbauarbeiten
Betoninstandsetzungsarbeiten 
Stahl- und Metallbauarbeiten















Starke Leistung 
am Bau!

Nietiedt-Gruppe 
Zum Ölhafen 6 · Wilhelmshaven

0�44�21�/�30�04-00  
www.nietiedt.com

Optimal-Reisen
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Mühlenweg 75	 Tel. 04421/202785	 E-Mail: info@sohnle-bedachungen.de
26384 Wilhelmshaven	 Fax 04421/201796	 www.sohnle-bedachungen.de

Bismarckstr. 75 · Wilhelmshaven · Telefon 04421-33210 · www.tee-bakker.net

Alt-ostfriesische 
Teehandlung

in 8. Generation

Wir betreuen Menschen mit eingeschränkter Alltagskompetenz und 

brauchen Verstärkung für unser Team. Deshalb suchen wir  

ehrenamtliche Mitarbeiterinnen 

und Mitarbeiter 

für unser Projekt Herz & Seele im Mehrgenerationenhaus 

der Kirchengemeinde Bant.

Mehrgenerationenhaus Wilhelmshaven

In der Trägerschaft der Ev.-luth. Kirchengemeinde Bant

                         

Herz
& Seele

Wir suchen zuverlässige und freundliche 

Menschen, die uns in der Einzel- und Gruppen-

betreuung unterstützen. 

Eine Ausbildung zur Betreuungskraft nach den 

Grundlagen des § 53c (vormals § 87 b) 

wäre schön, wir bieten aber auch regelmäßig 

Fortbildungen an. 

Melden Sie sich gerne bei der Leiterin 

von Herz und Seele: Hanne Terho 0173 7061743

oder Pastorin Anke Stalling 04421-21876 

oder schreiben Sie uns eine mail: 

info@mgh-wilhelmshaven.de

Werftstr. 75 • 26382 Wilhelmshaven

https://herzundseele-wilhelmshaven.com   

DAS BESTATTUNGSHAUS

Friedenstraße 55 | 26386 Wilhelmshaven | www.volker-haar.de

Telefon 6 13 14

Zertifiziert TÜV Rheinland,  
Tag- und Nachtdienst
Erd-, Feuer-, See- und Baumbestattungen
eigene Aufbahrungs- und Andachtsräume
Bestattungsvorsorge mit Treuhand AG

preiswert, kompetent und zuverlässig

in 3. Generation
Inh. Sven Haar

Jetzt infor
mieren:

04421 99 77 66

WESTERMAN
ENERGIE • INNOVATION

Claus Westerman GmbH
Güterstr. 84 26389 WHV
www.westerman-whv.de

Barrierefreies Bad
Zuschüsse ab Pflegestufe 1

• Heizung
• Sanitär
• Solar
• Badumbau
(barrierefrei)

Wir sind
weiterhin
für Sie da!

Bestattermeister . Familienbetrieb 
jederzeit erreichbar . Bestattungsvorsorge 

eigener Andachtsraum . Aufbahrungsräume im Haus
WHV-Sengwarden . Hauptstraße 27 . ☎ 04423 - 2480 .  04421 - 746047

www.bestattungen-janssen.de

Tammen und Tietken

Immobilienverkauf?
Rufen Sie Herrn Tietken an!
Tel. 04421-500566 www.tt-whv.de
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Banter Kirche
www.banterkirche.de
Gemeindebüro Banter Kirche 
Werftstraße 75 · Tel. 1 30 01 40   
Öffnungszeiten: Mo / Di / Do / Fr 10–12 Uhr
Do 16–18 Uhr
E-Mail: kirchenbuero.bant@kirche-oldenburg.de
www.banterkirche.de
Kindergarten Bant I 
Kindergang 12 · Tel. 20 26 50
KiTa-Bant-1.Wilhelmshaven@kirche-oldenburg.de
Kindergarten Bant II 
Pommersche Str. 4 · Tel. 2 29 82
KiTa-Bant-2.Wilhelmshaven@kirche-oldenburg.de
Pastor Frank Moritz 
Werftstr. 77 · Tel. 2 80 52
pastor.moritz@ewetel.net · Tel. 0177 8343905
Pastorin Anke Stalling
Werftstraße 71 · Tel. 2 18 76 / 0170 915 7324 
astalling@gmx.de
Pastor Stefan Stalling 
(jetzt Kirchengemeinde Neuende)  
Werftstraße 71 · Tel. 2 18 76 / 0160 921 71861 
ststalling@gmx.de
Stadtkantor Markus Nitt 
Werftstr. 75 · Tel. 13 00 14 9
Seniorenarbeit Kerstin Beinhorn 
Werftstr. 75 · Tel. 130 01 42
info.seniorenarbeit-bant@gmx.de

Kontakt

Spendenkonto: Ev.-luth. Kirchengemeinde 
BANT, Sparkasse Wilhelmshaven
IBAN DE80 2825 0110 0002 6050 04
BIC-SWIFT-Code BRLADE21WHV
Volksbank Wilhelmshaven
IBAN DE 25 2829 0063 0000 7519 90
BIC-/SWIFT-Code GENODEF1WHV

Küster Hans-Georg Wehn 
Werftstr. 71a · Tel. 2 60 48
MehrGenerationenHaus 
Pastorin Anke Stalling
Werftstraße 75 – Tel. 21876
info@mgh-wilhelmshaven.de
„Herz und Seele“ · Hanne Terho
herzundseele@mgh-wilhelmshaven.de 
Tel. 0173 7 06 17 43
Café Bant · Bettina Schädlich
cafebant@mgh-wilhelmshaven.de
Tel. 1300 150
Senioren- u. Pflegestützpunkt 
Wilhelmshaven
Seniorenstützpunkt 
Isabell Eickhoff · Tel. 130 01 46 
Mo., Di. und Do. von 10:00 Uhr – 14:00 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung.
Pflegestützpunkt
Monika Abels · Tel. 130 01 47
Jutta Rahmann · Tel. 130 01 48
Montag bis Freitag von 8.30 Uhr – 12.30 Uhr

Christus- u. Garnisonkirche

Gemeindebüro Christus- u. Garnisonkirche
Am Kirchplatz 1 · Tel. 4 19 43 · Fax 4 13 67
Geöffnet: Mo., Di. u. Fr. 10–12 Uhr, Do. 14.30–
16.30 Uhr; E-Mail: buero@christusnews.de
christusnews.de
Christus-Kindergarten
Adalbertstr. 24 · Tel. 4 36 77
christus-kindergarten.de
Kindertagesstätte Inselviertel
Bismarckstr. 8a · Tel. 30 22 00
kindertagesstaette-inselviertel.de
Pastor Frank Morgenstern
Viktoriastr. 30 · Tel. 2 22 05
frank.morgenstern@christusnews.de
Pastor Bernhard Busemann
Am Kirchplatz 3 · Tel. 98 33 39
bernhard.busemann@christusnews.de
Küster Andreas Ansorge · Tel. 300 77 22
Küsterin Katrin Dünnhaupt · Tel. 30 51 84
Kreisjugenddiakonin Birte Kühnold
Tel. 0171-7 10 72 66 · birte.kuehnhold@ejo.de

Spendenkonto: Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Christuskirche, Sparkasse Wilhelmshaven, 
IBAN DE80 2825 0110 0002 6050 04
BIC-SWIFT-Code BRLADE21WHV

0800 - 111 0 111

HAVENKIRCHE
www.christusnews.de
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Weihnachtsbaumverkauf 

der Diakonie Friesland-
Wilhelmshaven

Der Erlös vom Weihnachtsbaumverkauf 

ist für die Diakonie-Notunterkunft. 

Verkaufsstart: Sonnabend, 3. Dezember 

um 11:00 Uhr bis zum 23. Dezember (so-

lange der Vorrat reicht). 

Verkauf am Haus der Diakonie 

in der Weserstraße 192 täglich 

zwischen 14:00 und 17:00 Uhr und 

am Wochenende ab 11:00 Uhr.




